
در کتاب‌های درسی ریاضی دوره‌ی ابتدایی موضوع‌هایی وجود دارند که 
یا دانش‌آموزان در یادگیری آن‌ها مشکل دارند یا معلمان در یاددهی‌شان. 
در این دوره از مجله‌ی رشد آموزش ابتدایی، در هر شماره درباره‌ی یکی 
از این موضوع‌ها صحبت می‌کنیم. منتها قصد نداریم روش تدریس بیان 
کنیم، بلکه آن را به‌عنوان یک موضوع یا مفهوم ریاضی بررسی خواهیم 

کرد تا دانش موضوعی خود را برای تدریس بهتر آن افزایش دهیم.

تقويم ماه
طاهره خردور

دانش‌آمـوزان در پایـه‌ی اول ابتدایـی بـا 
مفهـوم جمـع و تفریـق آشـنا می‌شـوند 
عـدد  دو  )جمـع  اساسـی  جمع‌هـای  و 
یک‌رقمـی( را در ایـن پایـه می‌آموزنـد. 
آن‌هـا جمـع و تفریـق عددهای بـا بیش 
از یـک رقـم )اعداد دورقمی و سـه‌رقمي( 
را نخسـتین بـار در پایـه‌ی دوم دبسـتان 

می‌شناسـند. 
در کتـاب ریاضی این پایه، جمع و تفریق 
ظاهـراً با چند روش معرفی شـده اسـت. 
ایـن چنـد روش كاماًل بـه هـم مرتبـط 
هسـتند. آن‌ها درواقع گام‌هاي آموزشـيِ 
ياددهي-يادگيـري جمـع و تفريـق اعداد 
چندرقمي هسـتند: از كمك به توسعه‌ي 
تفكـري جبـري كـه در پشـت فراينـد 
جمـع و تفريق هسـت تـا اسـتفاده از آن 

در كارهـاي روزمـره، ماننـد اسـتفاده از 
پـول. البتـه به نظـر مي‌رسـد، ايـن روند 
بـا روشـی کـه در کتاب‌هـای قدیمی‌تـر 
آمده بود متفاوت اسـت. شـايد شـما هم 
بـه خاطـر داشـته باشـيد كـه معلمتـان 
بارهـا و بارهـا تأكيد مي‌كـرد نبايد جمع 
و تفريـق را از سـمت چـپ انجـام بدهيد 
و ايـن كار اشـتباه اسـت! در حالي‌كـه در 
كتـاب رياضي پيـش روي شـما، آموزش 
جمـع و تفريـق اعـداد دورقمي با روشـي 
كـه از سـمت چـپ انجـام مي‌شـود آغاز 

شـده است! 
در مطلـب پیـش‌ رو قصـد داريـم نشـان 
دهيـم كـه ایـن روش‌هـا بـا هـم ارتباط 
دارنـد. از ايـن رو، جنبه‌هـای اصلـی هـر 

یـک را بررسـی خواهیـم کـرد.

و  جمـع  روش  مقابـل،  تصویرهـای  در 
تفریـق عددهـای دور‌قمـی را از صفحه‌ی 
28 کتـاب ریاضـی پایـه‌ی دوم ابتدایـی 
می‌بینیـد. اين روش كه بـه روش فرايندي 
مشـهور شـده اسـت، نخسـت بـا فعاليت 
عملـي بـا ابـزار و پـس از آن بـا تصويـر 
يكـي  دانه‌هـاي  و  تايـي  ده  ميله‌هـاي 
و  جمـع  دسـتور  اسـت.  شـده  معرفـي 
تفریـق دو عـدد دورقمی به‌طـور خلاصه 

چنیـن بیان شـده اسـت:
بـرای جمـع کـردن دو عـدد دورقمی، 
ابتدا دسـته‌های ده‌تایـی را با هم جمع 
می‌کنیـم. سـپس یکی‌هـا را بـا هـم 

می‌کنیم. جمـع 
بـرای تفریق دو عـدد دورقمی نیز ابتدا 
از دسـته‌های ده‌تایـی کـم می‌کنیـم. 

سـپس از یکی‌هـا برمی‌داریـم.

جمع و تفریق عددهای دورقمی؛
گام اول-روش فرايندى با استفاده از 

ابزار يا تصويرهاى عينى
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سپیده چمن‌آرا
سردبیر مجله‌ی رشد برهان ریاضی متوسطه‌ی اول

برنامه‌ی‌ درسی ـ ریاضی

جمع و تفریق
عددهای
چندرقمی



نمونـه‌ای از جمـع و تفریق را در تصویر پاييـن می‌بینید. ماهيت اين 
دسـتورات را با هم بررسـي مي‌كنيم:

1 اولیـن نکتـه در انجـام ایـن دسـتورات، شـناخت ارزش مکانـی 
در عددنویسـی و توانایـی تفکیـک یـک عـدد دورقمـی بـه دو عـدد 
و تشـخيص ايـن اسـت كـه: یـک عـدد تعـداد دسـته‌های ده‌تایی را 

نشـان می‌دهـد و عـدد دیگـر تعـداد یکی‌هـا را.

2 دومین نکته‌ی اساسـی، تشـخیص دسـته‌های هم‌جنـس در دو 
عـدد اسـت؛ یعنی در دو عـدد دورقمـی، باید تشـخیص دهیم کدام 
رقم‌ها هم‌جنس هسـتند: رقم‌های نشـان‌دهنده‌ی تعداد دسـته‌های 
ده‌تایـی بـا هـم هم‌جنس هسـتند و رقم‌هـای نشـان‌دهنده‌ی تعداد 

یکی‌هـا نیز بـا هم.

3 نکتـه‌ی بعـدی ایـن اسـت کـه اعـداد هم‌جنـس را با هـم جمع 
کنیـم تا تعـداد کل دسـته‌های هم‌جنـس را روی هـم بیابیم؛ یعنی 
بفهمیـم روی هـم چنـد دسـته‌ی ده‌تایـی داریـم و روي هـم چنـد 
یکـی؟ بـرای ایـن کار از دانش قبلی خـود، یعنی جمع‌های اساسـی 
اسـتفاده می‌کنیـم، زیـرا تعداد دسـته‌ها همـواره کمتر از ده‌تاسـت.

تعـداد  از  مسـتقل  ده‌تایـی،  دسـته‌های  تعـداد  کـه  آنجـا  از   4
دسـته‌های یکـی، بـا هـم جمـع می‌شـود، ترتیـب عمـل در حاصل 
جمـع تأثیـری نـدارد؛ یعنـی می‌توانیـم ابتدا تعـداد کل دسـته‌های 
ده‌تایـی را بـه دسـت بیاوریـم، بعـد تعـداد کل دسـته‌های یکـی را. 
یـا اول تعـداد دسـته‌های یکـی را حسـاب کنیـم و پـس از آن تعداد 
دسـته‌های ده‌تایـی را. جابه‌جایـی ترتیـب در ايـن عملیـات، در واقع 
همـان تفـاوت روش فرايندي کتـاب ریاضی حاضر با روش اسـتفاده 
از ارزش مكانـي يـا همـان روش کتاب‌هـای ریاضـی قدیمـی دوره‌ی 
ابتدایـی اسـت. در کتاب‌هـای قدیمی‌تر، اعداد را زیر هم می‌نوشـتند 
و جمـع یـا تفریـق از سـمت راسـت انجـام می‌شـد؛ یعنـی ابتـدا بـا 

یکی‌هـا کار می‌شـد، سـپس بـا دسـته‌های ده‌تایـی. 

چند کلمه درباره‌ی هدف‌های آموزشی

روش فرایندی 
جمع و تفریق اعداد

روش  برسـد  نظـر  بـه  امـر  بـدو  در  شـاید 
فراینـدی روش جدیدی بـرای جمع و تفریق 
عددهـای چندرقمی اسـت، ولی با توضیحاتی 
که دادیم، آشـکار اسـت که ایـن روش جدید 
نیسـت، بلکـه رویکـرد جدیـدی بـه آمـوزش 
جمـع و تفریـق اعداد اسـت. در ایـن رویکرد، 
دانش‌آمـوز دانـش خـود از ارزش مکانـی را 
درک  عمیق‌تـر  را  آن  و  می‌دهـد  توسـعه 
می‌کنـد، از حقایقـی که دربـاره‌ی جمع اعداد 
آموختـه اسـت و از ر‌اهبردهایـی کـه پیش از 
آن بـرای جمـع و تفریـق عددهـا آموختـه یا 
کشـف کرده اسـت، اسـتفاده می‌کنـد. علاوه 
بـر همـه‌ي اين‌هـا كـه در رويكـرد قديمـي 
نيـز وجـود داشـت، دانش آمـوز  با تفكري 
جبـري كـه در پشـت روش‌هـاي جمع و 
تفريـق مبتنـي بـر ارزش مكانـي وجود 

دارد آشـنا مي‌شـود.
بـه ايـن صورت كه اولًا بـا فرايند جمع و تفريق 
آشـنا مي‌شـود و دوم اينكـه با زمينه‌هـاي لازم 
بـراي جمـع و تفريق عبارت‌هـاي جبري مانند 
متوسـطه  دوره‌ي  در  )كـه   3y-x يـا   2x+y
بـا  كار  در  مي‌شـود.  آشـنا  مي‌آمـوزد(  اول 
عبارت‌هـاي جبـري و بـراي يافتـن مجمـوع يا 
تفاضـل آن‌هـا، تشـخيص عبارت‌هـاي مشـابه 
مشـابه  دسـته‌هاي  تشـخيص  دارد.  ضـرورت 
)يكي‌ها-ده‌تايي‌هـا- اعـداد  گسـترده‌ي  در 

صدتايي‌هـا( و يافتـن مجموع يا تفاضـل آن‌ها، 
درواقـع تمريني اسـت براي تشـخيص و يافتن 
تفريـق عبارت‌هـاي جبـري  يـا  حاصل‌جمـع 
مشـابه. وجـود زمينه‌هـاي جبـري لازم در اين 
رويكـرد، يكـي از مهم‌تريـن دلايـل اسـتفاده 
از آن در آمـوزش اسـت. زيـرا توجـه بـه تفكـر 
جبـري در آموزش رياضيـات ابتدايي از اهميت 

خاصي برخـوردار اسـت.1
پي‌نوشت

1. براي اينكه درباره‌ي تفكر جبري و آموزش آن در دوره‌ي 
ابتدايي بيشتر بدانيد،  مجموعه مطالبي را كه در دوره‌ي 
بيست و يكم اين مجله در شماره‌هاي 1 تا 4 )مهر تا دي 

1396( با عنوان »رياضيات دوره‌ي ابتدايي و الگوها« چاپ 
شده است بخوانيد. 
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جمع و تفریق عددهای دورقمی؛ 
گام دوم-نمايش روش فرايندى با استفاده از نمادها

در ادامـه‌ی معرفـی روش بالا، در صفحـه‌ی 29 کتاب ریاضی 
دوم، محاسـبه‌ي مجمـوع 23 + 34 بـا اسـتفاده از نمادهـا 
نمايـش داده شـده اسـت: ابتـدا 20 تا بـه 34 اضافه شـده تا 
عـدد 54 بـه دسـت بیایـد. سـپس 3 تـا بـه 54 اضافه شـده 

اسـت تـا 57 حاصـل شـود )تصویـر را ببینید(. 
توجـه كنيـد كـه در ايـن گام، براي اينكـه بتوانيـم از نمادها 
كنيـم،  اسـتفاده  انجـام مي‌شـود  كـه  عملـي  بيـان  بـراي 
مجبوريـم بـراي انجـام دسـتورات ترتيـب قائـل شـويم. اين 
ترتيـب درواقـع اين اسـت كه نخسـت تعداد کل دسـته‌های 
ده‌تایـی را بـه دسـت مي‌آوریـم، بعـد تعـداد کل دسـته‌های 
یکـی را. بنابرايـن، انـگار داريـم از سـمت چپ، رقم‌هـاي زير 
هـم را بـا يكديگـر جمع مي‌كنيـم. ولي اگر كمـي در ماهيت 

آن دقيق‌تـر شـويم، مي‌بينيـم كـه:
5 نکتـه‌ی مهـم در ایـن روش،‌ توانایـی ده‌تـا ده‌تا شـمردن 
اسـت: تشـخیص اینکـه بـا افـزودن 20 تـا بـه عـددی مانند 
34، بایـد دو بـار ده‌تا ده‌تـا از 34 جلو برویم و به 54 برسـیم.

6 در ایـن روش بایـد بتـوان هـر عـدد از 1 تـا 9 را بـه یک 
عـدد دورقمـی افـزود. بـرای مثـال بایـد 3 تـا بـه 54 اضافـه 

کنیـم و به 57 برسـیم.
7 توجـه كنيـد كـه  هـرگاه در محاسـبه‌ی تعـداد کل 
 10 از  بزرگ‌تـر  مقـدار  دو  مجمـوع  ده‌تایـی،  دسـته‌های 
بشـود، دسـته‌ی صدتایـی ایجاد می‌شـود. همچنیـن، اگر در 
محاسـبه‌ی تعـداد یکی‌ها، مجمـوع دو مقـدار از 10 بزرگ‌تر 
تعـداد  بـه  و  ایجـاد می‌شـود  ده‌تایـی  شـود، یک‌دسـته‌ی 
دسـته‌های ده‌تایـی کـه پیـش‌ از آن پیـدا کـرده بودیم، یکی 
اضافـه می‌شـود )توجـه کنیـد کـه در مثال‌هـا و تمرین‌های 
کتـاب درسـی دوم ابتدایـی چنیـن حالتی بعـد از درك خود 
فراينـد و جنبه‌هـاي اصلـي آن در صفحه‌ي 31 آمده اسـت(.
از نظـر آموزشـي، روش فراينـدي به‌منظور ايجـاد زمينه‌هاي 
لازم بـراي روش جمـع يـا تفريـق در جـدول ارزش مكانـي 
آمـوزش داده مي‌شـود. عالوه بـر آن، جنبه‌هـاي آموزشـي 

ديگـري هـم دارد كـه در كادري آن را بررسـي كرده‌ايـم.

جمع و تفریق عددهای دو رقمی؛ 
گام سوم-روش فرايندى در زمانى كه مجموع يكى‌ها 

بيشتر از ده تاست
در صفحـه‌ی 31 کتاب ریاضـی دوم، در ادامه‌ی معرفی روش 
صفحـه‌ی 29، نمونه‌هایـی آمده‌انـد که در واقـع حاصل‌جمع 
یکان آن‌ها از ده بیشـتر اسـت، مثلًا 37 + 24 )تصویر مقابل(.
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بـاز هم ابتـدا 30 تا به 24 اضافه می‌کنیم 
)سـه بـار ده‌تـا ده‌تـا می‌شـماریم( تـا بـه 
54 برسـیم. سـپس 7 تـا بـه 54 اضافـه 
می‌کنیـم: مثاًل می‌دانیـم اگـر 6 تـا بـه 
54 اضافه شـود، به 60 می‌رسـیم و یکی 
دیگـر اضافـه شـود، 61 به‌دسـت می‌آید. 
پـس حاصل‌جمـع مـورد نظر 61 اسـت.

توجه كنيد كه
8 در افــزودن يكي‌هــاي عــدد دوم 
بــه عــدد حاصــل از اوليــن جمــع،  
همــه‌ي  از  مي‌تواننــد  دانش‌آمــوزان 
ــراي  ــن ب ــش از اي ــه پي ــي ك ر‌اهبردهاي
جمــع آموخته‌انــد، اســتفاده كننــد. 
اکنون شما خودتان تمام بحث‌های بالا را برای 
تفریق عددهای دورقمی که در صفحه‌های 
28 تا 31 کتاب ریاضی دوم معرفی شده‌اند 
انجام دهید. همچنین، این روش‌ها را به جمع 

عددهای سه رقمی یا بیشتر توسعه دهید.

جمع و تفریق‌؛ 
روش دوم-استفاده از جدول ارزش 

مكانى
ضرورتـي نـدارد روش جمـع و تفريق در 
جـدول ارزش مكانـي را توضيـح دهيـم، 

زيـرا همـه با آن آشـنا هسـتيم. 
اكنـون جنبه‌هـاي اساسـي ايـن روش را 
بررسـي كنيـد و آن را بـا روش فراينـدي 

مقايسـه كنيد.

جدول یک تا صد؛ ابزاری برای جمع و تفريق

جـدول اعـداد 1 تـا 100 ظاهـراً یـک جـدول عـددی اسـت، 
ولـی در واقـع در آموزش ریاضـی می‌توان از آن اسـتفاده‌های 

متنوعـی کرد.
یکـی از ایـن کاربردهـا، اسـتفاده از آن به‌عنـوان ابـزاری برای 
جمـع و تفریـق‌ عددهـای دورقمـی اسـت. همان‌طـور که در 
صفحـه‌ی 32 کتـاب ریاضـی پایـه‌ی دوم می‌بینیـد، حرکـت 
عمـودی در ایـن جـدول بـه معنی ده‌تـا ده‌تا شـمردن به جلو 
یـا بـه عقـب )یعنـی یافتـن حاصل‌جمـع تعـداد بسـته‌های 

ده‌تایـی یـا حاصـل تفریـق‌ آن‌هـا( اسـت. حرکـت افقـی بـه 
معنـی یکیی‌کی شـمردن بـه جلو یا بـه عقب )یعنـی افزودن 
یـا کاسـتن یکی‌هـا( اسـت. همیـن کارهـا نشـان می‌دهـد 
کـه ترتیـب عمـل در ایـن روش اهمیتـی نـدارد. یعنـی ابتدا 
می‌توانیـد تعـداد کل دسـته‌های ده‌تایی را به دسـت بیاورید، 
بعـد تعداد کل دسـته‌های یکی را )ابتدا حرکـت عمودی، بعد 
حرکـت افقـی(. یا اول تعداد دسـته‌های یکی را حسـاب کنید 

و پـس از آن تعـداد دسـته‌های ده‌تایـی را.  
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